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Dit ene vers uit Genesis 1:27 is al voldoende om een heel 

themanummer van Bijbelvast mee te vullen. U als lezer zult  

mogelijk vragen hebben over een dergelijk thema. Het gaat  

in Bijbelvast toch vooral om onderwerpen als schepping  
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Colofon

En verder...

Voor kids en tieners  
Jongens en meisjes; hoe zit dat?8

Meld u aan voor een gratis abonnement via logos.nl/bijbelvast. 

Toch is een onderwerp als gender  
wel degelijk van belang voor alle 
mogelijke wetenschappen. Immers 
aan de meeste menswetenschappen 
liggen een mens- en wereldbeeld ten 
grondslag. En die gaat niet zelden in 
tegen het Woord van God.

Een voorbeeld daarvan is de in de 
jaren ‘80 ontstane discussie over  
het gezin. Dat werd niet langer  
gezien als man, vrouw en kinderen. 
Onder invloed van de feministische 
beweging werd de definitie van gezin: 
iedere omgeving waarbinnen kinderen 
worden opgevoed, zoals kinderclubs, 
sportverenigingen, schoolklassen enz. 

Deze nieuwe gedachte werd door de 
overheid actief de scholen binnenge-

bracht en raakte uiteindelijk ook de 
kerken. Dit nieuwe idee over de vrouw 
en het gezin kreeg ruimte in de kerken 
omdat daar werd gedacht dat men  
zo een brug kon slaan naar de  
samenleving en de wetenschap. 
Zo kwam uiteindelijk ook de accepta-
tie van homoseksuele relaties en  
transgenderisme in kerken op gang. 

Zie hier een reden om in dit nummer na 
te denken over het feit dat God man en 
vrouw geschapen heeft. In ‘De Bijbel 
open’ kijken we naar gender in de 
Bijbel, en in ‘Uit de wetenschap’ neemt 
een apotheker de huidige genderbe-
handelingen onder de loep. Omdat er 
ook veel is wat we niet kunnen bespre-
ken, bevelen we op p.14 graag enkele 
boeken aan voor meer verdieping. 

Anne Nijburg

In dit nummer 
denken we na 
over het feit dat 
God man en vrouw
geschapen heeft

Pastorale hulp

Als het gaat om omgang met 
mensen die worstelen met 
hun geslacht, dan hebben we 
liefde en waarheid nodig. In 
dit nummer ligt de nadruk op 
de waarheid vanuit de Bijbel 
en vanuit de wetenschap.  
We gaan in dit nummer niet 
veel in op de vraag hoe je  
pastoraal omgaat met  
worstelingen rondom gender- 
(identiteit), omdat wij dat als 
Logos Instituut niet kunnen 
bieden. Voor pastorale hulp  
of een meer pastorale  
benadering verwijzen we  
u graag naar stichting NPV,  
Vernieuwd.com,  
de werkgroepen van Bijbels 
Beraad m/v, christelijke (GGZ-) 
hulpverleners en pastoraat 
binnen uw gemeente.
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Wat motiveert je om bij Logos 
Instituut te werken?
“Het is een voorrecht om hier als 
directeur te mogen werken. Sinds 
mijn theologiestudie ben ik meer en 
meer gaan zien hoe bijzonder en diep 
het Woord is. Dat Logos Instituut 
staat voor de betrouwbaarheid van 
het Woord past dan ook helemaal. 
Het werk bij Logos Instituut sluit mooi 
aan bij mijn andere werkzaamheden 
als Bijbelleraar en als docent Oude 
Testament. Ik mag daar ingaan op 
de inhoud van het Woord, bij Logos 
Instituut mag ik meebouwen aan de 
organisatie en ook lezingen verzorgen 

Interview
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Jan Willem Slager uit Goes is nu één jaar directeur bij Logos Instituut. 
Hoog tijd om eens kennis te maken! Wat drijft hem en wat is zijn 
verlangen voor de stichting?

op het gebied van geloofsverdediging. 
Onze stichting wil op het terrein van 
onderwijs, opvoeding en wetenschap 
laten zien dat Gods Woord te 
vertrouwen is. Het is een ‘groots’ werk 
waarbij ik elke dag ervaar dat we 
zonder Hem niets kunnen doen.”

Wat vind je belangrijk voor de 
komende jaren?
“Voor de middellange termijn zoek ik 
naar wijsheid om een kennisplatform 
met deskundigen en wetenschappers 
verder vorm te geven. Vanuit dit 
kennisplatform kunnen we dan 
studenten coachen, congressen 

In gesprek  
met directeur  
Jan Willem Slager

organiseren, diepgaande antwoorden 
geven op vragen en onderzoek 
faciliteren. 

Het gaat hierbij niet alleen om wát 
we doen, maar ook hóe we het doen. 
Nederigheid en dienstbaarheid hebben 
voor mij een hoge prioriteit. Dat we 
niet alleen kennis overdragen maar 
ook verbinden en elkaar versterken, als 
delen van het Lichaam van Christus. 

Daarom ben ik ook zo enthousiast over 
de Bijbel Expo. Het is een mooi middel 
om samen te werken met kerken, 
scholen en andere organisaties, en 
hen te dienen. Zo ontstaat er door 
de tijd heen een netwerk van warme 
contacten. Daarbij zijn de gidsen 
die het Logos Instituut traint heel 
belangrijk. 

Ik denk bij de gidsen aan Jesaja 52:7 
‘Hoe lieflijk zijn op de bergen de voeten 
van hem die het goede boodschapt, 
die vrede laat horen’”

Je noemt de nieuwe Bijbel 
Expo. Kun je uitleggen wat 
dat is?
“De verplaatsbare tentoonstelling 
toont de historische betrouwbaarheid 
van de Bijbel vanuit de ontwikkeling 
van het schrift naar de ontwikkeling 
van de Schrift. Het is een middel om 
datgene centraal te zetten waar wij 
elke dag uit putten. We zien dat het 
steeds lastiger wordt in deze tijd om 
tijd te nemen voor het Woord, we 
worden zo overspoeld. Met de Bijbel 
Expo zetten we juist de schijnwerpers 
op het Woord, waarin God Zich 
openbaart en Zijn plan voor de wereld 
schetst.

Deze expositie hopen we in de 
toekomst steeds verder uit te breiden 
met thema’s rondom de schepping. 
Een eerste stap hebben we gezet 
door een Virtual Reality ervaring 
toe te voegen waarbij je o.a. kunt 
rondwandelen tussen de dino’s en 
een bezoek kunt brengen aan de 
tabernakel.”  

Hoe ben je in aanraking 
gekomen met de Bijbel Expo?
“De Bijbel Expo kende ik al lang; 
we bezochten die al met het gezin 
toen die nog op een schip werd 
tentoongesteld in België. We vonden 
het toen mooi om te zien hoe de 
mensen door de tijd heen worden 
meegenomen naar de Bijbel nu.

Ik had al langere tijd het verlangen 
gekregen om ook voor Nederland een 
Bijbel Expo te ontwikkelen. Daarom 

nam ik toen ik net begonnen was bij 
Logos Instituut contact op met de 
stichting die de Bijbel Expo bezat. Zij 
waren al jaren aan het bidden voor een 
organisatie die het werk van de Bijbel 
Expo wilde overnemen. Na overleg 
met het bestuur besloten we als Logos 
Instituut met de Bijbel Expo verder te 
gaan. Ik ervaar dit als een wonder! Net 
als de groep vrijwilligers voor de Bijbel 
Expo die we binnen no time kregen.”

Vrijwilliger Damian installeert en test de VR-programma’s. 

Sinds mijn  
theologiestudie 
ben ik meer en 
meer gaan zien 
hoe bijzonder  
en diep het 
Woord is. 

Een eerste stap 
hebben we  
gezet door een 
Virtual Reality 
toe te voegen. 
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Blijkbaar vond God het belangrijk dat we verschillend zijn. 
Hij houdt van verschil. Heel de schepping zit vol variatie: 
duizenden verschillende bloemen in verschillende kleuren, 
dieren in allerlei maten en vormen en kleuren… niets is 
hetzelfde. Dat weerspiegelt Gods wijsheid en creativiteit. 

Naar Gods beeld
Bij de mens is dat nóg meer het geval. Man en vrouw zijn 
immers geschapen naar Gods beeld (Gen. 1:27). Dat lees 
je van geen ander schepsel. Dat de mens ‘naar Gods beeld 
en gelijkenis’ geschapen is, betekent dat we enige gelijkenis 
tonen met God. Je kunt dan denken aan het feit dat we – net 
als God – verstand en wil hebben. Maar je zou ook kunnen 
denken aan onze (karakter)eigenschappen. Man en vrouw 
weerspiegelen, elk op hun manier, iets van de rijkdom en 
veelkleurigheid van Gods wezen en eigenschappen. De 
man met zijn fysieke kracht weerspiegelt iets van de kracht 
van God, een kracht die we – net als Hij – ten goede en tot 
bescherming van anderen dienen te gebruiken. De vrouw 
– met haar sociale en zorgzame kant – weerspiegelt iets 
van de zorgzaamheid van de HEERE, een vermogen dat 
ze ten goede en tot zegen van anderen mag gebruiken. De 
zorg en troost van een moeder is in de Bijbel een reflectie 
van de zorg en troost die God biedt (Jes. 49: 15; 66: 13); een 
vader die zich ontfermt en disciplineert een reflectie van 

De Bijbel open

Gender is in onze samenleving een gevoelig onderwerp. Veel  
mensen vinden dat mannen en vrouwen ongeveer hetzelfde zijn  
en ook hetzelfde moeten kunnen doen. De Bijbel laat ons echter  
zien dat man en vrouw niet alleen verschillend zijn en een  
verschillende roeping hebben, maar ook dat dit góed is.

Wat zegt de Bijbel 
over gender?

Auteur: ds. M. Klaassen (namens Bijbels beraad m/v)

geven. Vrouwen zijn vaak relationeel weer vaardiger dan 
mannen (mede door grotere aanwezigheid van het hormoon 
oxytocine). Dat is allemaal niet voor niets, want dat gaat 
terug op de schepping en de bedoeling van God met de man 
en vrouw.

Verschillende roeping
Man en vrouw hebben ook een verschillende roeping en 
taak. Je kunt dat al zien in de verschillende (werk)woorden 
die gebruikt worden voor man en vrouw. Adam krijgt de 
opdracht de hof van Eden te bouwen en te bewaren (Gen. 
2: 15), de dieren namen te geven (Gen. 2: 20) en – na 
de zondeval - te zwoegen voor zijn brood (Gen. 3: 17). 
Het is mooi om te zien dat Gods plan met de man ook 
overeenkomt met zijn biologie: zoals we zagen beschikken 
mannen, meer dan vrouwen, over het vermogen om fysieke 
inspanning te verrichten, leiding te geven en bescherming 
te bieden. Vandaar dat de man in de Bijbel ‘hoofd’ genoemd 
wordt (1 Kor. 11: 3). Dat betekent niet dat een man de 
baas mag spelen over vrouwen, maar dat hij geroepen is 
om met verantwoordelijkheidsbesef anderen te helpen, te 

dienen en te leiden. Eva is ‘hulp tegenover’ (Gen. 2: 18), zij 
kan zwanger worden (Gen. 4: 1) en moeder worden (Gen. 3: 
20). Het vrouwelijke geslacht is door God begiftigd met het 
vermogen om kinderen voort te brengen, hen te verzorgen 
en op te voeden. Daarom beschikt zij, meer dan mannen, 
over (ver)zorgende en relationele vaardigheden. Dat zijn dus 
echt vrouwelijke kwaliteiten. Vrouwen zijn vaak kanjers in 
zorgzaamheid, verbinding zoeken en relaties onderhouden.

Naast elkaar
De m/v-verschillen zijn niet bedoeld om ons tegenover 
elkaar te zetten, maar juist naast elkaar. Mannen en 
vrouwen hebben elkaar nodig, in de wereld, in het gezin. 
De duivel zet mensen op tegen elkaar. Dat deed hij al bij 
Adam en Eva. Maar God schiep de mens om samen Zijn 
roeping te vervullen: de aarde bebouwen en bewaren (Gen. 
2: 15) en samen kinderen voort te brengen en op te voeden. 
Als je ergens elkaar nodig hebt, dan daar…. Kortom, het is 
belangrijk dat we de gaven en kwaliteiten van mannen en 
vrouwen niet tegen elkaar uitspelen, maar juist inzetten ten 
goede van elkaar en anderen. 

Gods vaderschap. Dat man en vrouw beiden naar Gods 
beeld geschapen zijn, laat nog iets belangrijks zien: al zijn 
we verschillend, voor God zijn we gelijkwaardig. Een man is 
niet meer dan een vrouw of een vrouw meer dan een man.

Verschillende aanleg
God schept de mens man en vrouw: twee verschillende 
manieren van mens-zijn. De woorden die in het Hebreeuws 
gebruikt worden duiden erop dat mannen en vrouw 
lichamelijk (anatomisch) verschillen. Je kunt daarbij denken 
aan chromosomale verschillen (mannen hebben een  
xy-chromosoom, vrouwen een xx), lichamelijke verschillen 
(lichaamsbouw, innerlijke en uiterlijke geslachtsorganen) 
en hormonale verschillen. Wat betreft het laatste: mannen 
en vrouwen hebben dezelfde hormonen, maar in heel 
verschillende hoeveelheden. Mannen hebben meer 
testosteron waardoor zij bijvoorbeeld sneller de marathon 
kunnen lopen dan vrouwen en zijn vaak goed in leiding 
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Blijkbaar vond God 
het belangrijk dat we 
verschillend zijn.

De m/v-verschillen zijn  
niet bedoeld om ons 
tegenover elkaar te zetten, 
maar juist naast elkaar
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Voor kids en tieners Auteur: Erika de Stigter
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Mannen en vrouwen hebben een ander 
bouwplan (DNA) in elke cel van hun 
lichaam. Jongens hebben een XY-code 
en meiden een XX-code in hun bouwplan. 
Dat zorgt voor verschillen tussen 
jongens en meiden. Met die verschillen  
kunnen ze elkaar aanvullen. 

Twee van die verschillen zijn: 

• �Een vrouw heeft een baarmoeder 
waarin een kind kan groeien,  
een man niet. 

• �Mannen hebben gemiddeld een groter 
hart en meer spieren dan vrouwen.

Er zijn mensen die zich laten opereren of 
medicijnen nemen om anders te worden. 
Dat noemen we wel transgender.  
Maar niets kan hun XX-code  
of XY-code veranderen. Je kan  
dus niet echt van man vrouw  
worden of van vrouw man. 

Misschien hoor je het 

weleens. ‘Je bent wie jij je 

voelt. Je mag zelf kiezen 

of je man, vrouw of iets 

anders bent’. Hoe zit dat? 

‘En God schiep 
de mens naar 

Zijn beeld; 
man en vrouw 
schiep Hij hen.’

XY

XX

Dat hangt een beetje af van de situatie. En hoe goed je iemand kent. Bid daarom veel om 
wijsheid (zie Jakobus 1:5). Wat sowieso belangrijk is: liefde én waarheid. 

1. �Liefde. Geef hen liefde en toon echte belangstelling voor hoe het met ze gaat. Dat kan, 
zonder dat je hun keuzes goedkeurt. Misschien hebben ze het erg moeilijk met hun 
gevoelens. 

2. �Waarheid. Vertel hen wat God zegt over man en vrouw. En wat de erge gevolgen zijn van 
operaties en medicijnen (zie p. 10-14). Het is de waarheid die mensen vrij maakt (Johannes 
8:32). Vertel hen ook vooral het Evangelie, want het belangrijkste is dat ze de Heere Jezus 
leren kennen. 

Misschien heb je vragen over je eigen gender. Of wil je meer weten over omgaan 
met transgenders in je omgeving. Praat erover met mensen die je vertrouwt! 
Ook kunnen jij of je ouders contact opnemen met stichting NPV, Vernieuwd.com, 
christelijke (GGZ-)hulpverleners of pastoraat binnen je gemeente. 

Meer informatie of hulp

De Heere God heeft jouw leven gewild. Hij heeft ook gekozen om jou een 
jongen of meisje te maken. Jij hoeft je daar dus niet druk over te maken! 

De Heere God wil ook dat je leeft zoals Hij je geschapen heeft. Meisjes als 
meisjes en jongens als jongens. Natuurlijk zijn er ook veel verschillende 
jongens en verschillende meisjes. Een jongen die graag met poppen speelt 
is nog steeds helemaal een jongen. Een meisje dat van voetballen houdt is 
helemaal een meisje. 

• Genesis 1:27

• Psalm 139:14a

‘Ik loof U 
omdat ik 

ontzagwekkend  
wonderlijk 

gemaakt ben.’  

Hoe ga je om met transgenders in je omgeving?

Een andere bouwcode

Precies goed

Opdrachtje: Zoek jij (samen met je ouders) nog drie verschillen?
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Wat komt er allemaal kijken bij 
een genderbehandeling? En welke 
risico’s zijn eraan verbonden? Om 
dat te begrijpen, moet je eerst weten 
dat in de puberteit de hersenen 
hormonen af gaan geven die bericht 
geven aan de geslachtsorganen om 
geslachtshormonen aan te maken: 
oestrogeen bij meisjes en testosteron 
bij jongens. Deze hormonen zorgen 
voor de ontwikkeling van de 
secundaire geslachtskenmerken. 

Het Dutch protocol
Het Amsterdam UMC ontwikkelde de 
genderbehandeling, het zogenaamde 
Dutch Protocol. Dit protocol speelt in 
de hele wereld een voortrekkersrol en 
laat de volgende stappen zien.

Stap 1: puberteitsremmers
De eerste stap van het protocol is 
behandeling met puberteitsremmers, 
waarmee, ongeveer vanaf 11 jaar, 
begonnen kan worden.  
Dit zijn zware medicijnen die nooit 
voor dit doel ontwikkeld zijn. 
Puberteitsremmers leggen de 
productie van oestrogeen of 
testosteron in de geslachtsorganen 
stil door het betreffende hormoon in 
de hersenen te blokkeren. Hierdoor 
wordt de voortgang van de puberteit 
geremd en wordt de ontwikkeling van 
de secundaire geslachtskenmerken 
gestopt. Je blijft hangen in het pre-
puberale stadium of het stadium van 
de puberteit waar je op dat moment 
was. 

Er zijn een aantal problemen met  
deze puberteitsremmers: 
1. �Onvruchtbaarheid.  

Als je later kinderen wilt (iets 
waar de meeste kinderen met 
genderdysforie helemaal niet 
mee bezig zijn), moeten zaad- of 
eicellen zijn ingevroren. Als dat 
voor de behandeling niet gedaan is, 
moet de behandeling tijdelijk stop 
gezet worden, zodat de zaad- of 
eicelproductie op gang komt. 

2. �Zwakkere botten 
Puberteitsremmers tasten de 
botsterkte aan. 

3. �Ontwikkeling van de hersenen 
Door het onderdrukken van de 
geslachtshormonen wordt ook 
de ontwikkeling van de hersenen 
beïnvloed. Het is nog onduidelijk 
wat het effect hiervan op de lange 
termijn is. Wel hebben studies 
aangetoond dat puberteitsremmers 
een negatieve invloed kunnen 
hebben op onthouden, plannen, 
redeneren en beslissen. Ook 
kunnen ze de kans op depressieve 
symptomen vergroten en meer 
gedrags- en emotionele problemen 
opleveren.

Stap 2: cross-sekse hormonen
Bijna alle jongeren die zijn gestart 
met puberteitsremmers gaan 
op 15 à 16-jarige leeftijd door 
met cross-sekse hormonen, de 
geslachtshormonen van het gewenste 
geslacht. Vrouw-naar-man-patiënten 
krijgen testosteron toegediend. 

Auteur: Leontien Bakermans (apotheker)Uit de wetenschap
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Medische behandeling van 
genderdysforie bij kinderen 
teruggefloten

Het aantal jongeren dat van 
geslacht wil veranderen is enorm 

toegenomen. Wat houdt zo’n 
behandeling op dit moment eigenlijk 

in? Waarom komt daar uit de 
medische wereld steeds meer 

kritiek op? En kun je wel echt van 
geslacht veranderen?

Bijbelvast Extra

Zie logos.nl/bijbelvast-extra  

voor de voetnoten en literatuurtips
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MEER PUBERS EN MEER MEISJES

Je hoort steeds meer over mensen met 
genderdysforie. Het ging jarenlang om 
een heel klein aantal kinderen, meestal 
jongetjes, die van jongs af aan een meisje 
wilden zijn. Zij kregen psychologische 
ondersteuning en het ging meestal over 
na de puberteit. Maar vanaf 2012 is er 
ineens een exponentiële toename te zien 
in de vraag naar transgenderzorg. Wat 
opvalt is dat er nu 3x zoveel meisjes 
zijn die van geslacht willen veranderen. 
Ook blijkt de gemiddelde leeftijd waar 
de vraag opkomt nu voornamelijk in de 
puberteit te liggen.

Om deze toename te verklaren gaan 
verschillende theorieën rond. Een 
verklaring is dat bijna alle tieners 
met genderdysforie ook psychische 
aandoeningen hebben zoals depressie, 
angst, eetstoornissen, ADHD en autisme. 
Autisme komt 6x zoveel voor bij kinderen 
met genderdysforie1.  Een andere 
verklaring is het gebruik van sociale 
media. 

Puberteitsremmers zijn zware  
medicijnen die nooit voor  
dit doel ontwikkeld zijn. 

PAUZEKNOP?

De behandeling met puberteits-
remmers wordt wel voorgesteld als 
een pauzeknop. Dat je dan de tijd 
hebt om “rustig na te denken of je 
de stap naar het leven in het andere 
geslacht echt wil zetten”. Oftewel: als 
je toch tevreden bent met je biologisch 
geslacht, stop je de behandeling en 
hervat de puberteit zich. Het is echter 
de vraag of dat klopt. Het komt namelijk 
niet zo vaak voor dat kinderen stoppen 
met puberteitsremmers, ongeveer 98 % 
van de tieners gaat hier mee door2. Het 
wordt niet gezien als een pauze, maar 
als het eerste opstapje naar transitie, 
waar je nu eenmaal doorheen moet. 
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Auteur: Leontien Bakermans (apotheker)Uit de wetenschap
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Dat leidt tot de ontwikkeling van 
mannelijke kenmerken zoals een 
lage stem en baardgroei. Bij een 
man-naar-vrouw-transitie krijgen 
patiënten oestrogeen, wat leidt tot 
een vrouwelijkere lichaamsvorm. 
Voor beide hormonen geldt een hoger 
risico op hartaanvallen, beroertes3 , 
stemmingswisselingen en depressies.

Stap 3: operaties
Vanaf 18 jaar worden 
‘geslachtsaanpassende’ operaties 
uitgevoerd. Er zijn verschillende 
mogelijkheden en zeker niet alle 
transgenders gaan voor (alle) 
operaties.
- �Bij man-naar-vrouw-chirurgie 

worden de zaadballen weggehaald 
en kan een soort van ‘vagina’ 
worden gemaakt. Verder is een 
borstvergroting mogelijk en kan 
men de adamsappel minder 
prominent maken en het gezicht 
vervrouwelijken. 

- �Voor vrouw-naar-man-patiënten 
is de eerste operatie vaak een 
borstamputatie. Dat mag al vanaf 
16 jaar. Dan kan later dus nooit 
meer borstvoeding gegeven worden. 
Ook kan men ervoor kiezen om de 
baarmoeder en de eierstokken te 
laten verwijderen. Daarnaast kan er 
een ‘penis’ worden geconstrueerd 
met huid uit bijvoorbeeld de 
onderarm, maar vaak wordt dit 
achterwege gelaten vanwege 
problemen daarmee. 

De operaties verlenen niet de 
mogelijkheid van voortplanting en 
seksualiteit van het andere geslacht. 
Dat betekent dat het definitief niet 
meer mogelijk is op natuurlijke wijze 
kinderen te krijgen. Na de operaties 
is levenslang hormoongebruik 
noodzakelijk. De organen die deze 
hormonen maken zijn er namelijk niet 
meer. Er is dus geen weg meer terug. 

Vraagtekens bij de 
genderbehandeling
Door de enorme toename van 
transities begonnen verschillende 
landen vraagtekens te zetten bij de 
genderbehandeling. Ze vroegen zich 
af of zo’n drastische behandeling wel 
klopte.
In Engeland werd de afgelopen vier 
jaar een grondige evaluatie van de 
behandeling van jongeren volgens 
het Dutch Protocol uitgevoerd. Dit 
werd geleid door de onafhankelijke 
en vooraanstaande kinderarts 
dr. Hilary Cass. Het rapport dat 
hierover verscheen4, is duidelijk: er is 
onvoldoende bewijs om het gebruik 
van medische interventies voor de 
behandeling van genderdysforie te 
rechtvaardigen, zowel voor de korte als 
lange termijn. 

In het rapport werd nog opgemerkt dat 
jonge meiden massaal via sociale media 
door influencers op onverantwoorde 
wijze aangezet worden om een 
transidentiteit aan te nemen en in 
transitie te gaan. Jongeren worden 
onder druk gezet afstand te nemen van 
hun familie.

Ook het vaak gehoorde argument dat 
een transitie levensreddend is, werd 
definitief de kop ingedrukt. Er is geen 
bewijs gevonden dat behandeling met 
puberteitsremmers en hormonen het 
aantal zelfmoorden vermindert. 

Wel is het aantal zelfmoorden na de 
medische transitie zorgwekkend hoog. 

De algehele aanbeveling van het 
onderzoek was: trek leeftijdsgrens voor 
eventuele medische behandeling op 
naar 25 jaar.

Wat dan wel?
Uit onderzoek blijkt dat 80-90 % van 
de gevallen van genderdysforie van 
voorbijgaande aard is, kinderen groeien 
eroverheen5. Het probleem is dat er 
geen betrouwbare methode is om te 
achterhalen wie het zal ontgroeien 
en wie niet. Dan is het eigenlijk 
niet te rechtvaardigen om op jonge 
leeftijd hormonale en chirurgische 
behandelingen uit te voeren die 
onomkeerbare schade veroorzaken.

Dit heeft geresulteerd in meer nadruk 
op het belang van een holistische 
psychotherapeutische behandeling. 
Vooraanstaande psychiaters wijzen 
erop dat het beter is om te kijken 
naar de onderliggende problematiek 
en de psychische aandoeningen of 
symptomen te behandelen. Dit wordt 
ook ondersteund door de gegevens uit 
het onderzoek van dr. Cass. Tot nu toe 
zijn er geen behandelingen gevonden 
die effectiever zijn dan psychotherapie 
om op de lange termijn de mentale en 
fysieke gezondheid van kinderen met 
genderdysforie te verbeteren.

Er is onvoldoende bewijs om het gebruik van  
medische interventies voor de behandeling  
van genderdysforie te rechtvaardigen

Meer weten? Bekijk via de QR-code  
een aantal video’s over gender.

KUN JE ECHT VAN GESLACHT 
VERANDEREN?

Een geslacht wordt niet toegewezen 
maar ontstaat bij de bevruchting als 
de helft van de chromosomen van de 
vader en de moeder bij elkaar komen en 
er een nieuwe persoon ontstaat. Deze 
chromosomen zijn in iedere cel aanwezig 
en veranderen niet door operaties 
of medicijnen. Een verandering van 
geslacht is dus onmogelijk, er kunnen 
alleen cosmetische veranderingen 
gedaan worden.

HOE REAGEERDE DE 
NEDERLANDSE OVERHEID?

Minister Dijkstra reageerde dat 
de gevonden resultaten niet van 
toepassing zijn op de behandeling 
in Nederland. Ondanks het feit 
dat dr. Cass juist ook de studie die 
in Nederland gedaan was om de 
behandeling te rechtvaardigen als  
‘heel zwak’ beoordeelde. Dankzij 
moties van NSC en SGP moet de 
Gezondheidsraad zich hier nu toch  
over buigen en een advies uitbrengen. 
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Agenda
  
Raadpleeg logos.nl/agenda  
voor meer informatie. 

Dinsdag 17 september • 20:00 - 21:30 
‘Bestaat God? Kunnen we God bewijzen?’ 

 Deventer

Woensdag 18 september • 19:30 - 21:00 
‘Waarom is de Bijbel zo belangrijk?’ 

 Bijbelpost Merksem, België

Zaterdag 21 september • 10:00 - 16:30 
Studiedag schepping & evolutie met 
presentatie toolkit voor jeugdleiders 

 Gent, België

Vrijdag 27 september • 20:00 - 21:30 
‘Wat is het nou? Schepping of evolutie?’  

 Groningen

Dinsdag 15 oktober • 20:00 - 21:30 uur 
‘Sporen van de Bijbelse zondvloed ontdekt’ 

 Deventer

Woensdag 13 november • vanaf 20:00 
‘Hoe lees ik Genesis 1 t/m 3?’ 

 Rijssen

Dinsdag 19 november • 20:00 - 21:30 
‘Waarom het christendom?’ 

 Logos Deventer

Woensdag 20 november • vanaf 20:00 
‘Hoe lees ik Genesis 6 t/m 9?’ 

 Rijssen

Woensdag 27 november • vanaf 20:00 
‘Theïstische evolutie: Een begaanbare weg?’ 

 Rijssen

Zaterdag 30 november • 10:00 - 16:00 
Logos Congres Vlaanderen 

 Herenthals, België

Rond 5 december 
Bijbelvast nr. 14 verschijnt

Op de hoogte blijven? Meld u aan voor  
onze maandelijkse digitale nieuwsbrief  
via logos.nl/nieuwsbrief

Webshop

Dinofans 

De afgelopen 
weken ontvingen 
gezinnen, scholen 
en kerken zo'n 
6500 dinogidsen. 
We bidden dat 
het magazine 
de kinderen 
helpt om zich te 
verwonderen 
over dino's als 
schepselen van 
de Heere God. 
We hebben al 
veel enthousiaste 
prijsinzendingen 
gekregen! 

Direct naar de shop:
webshop.logos.nl

Seks zoals God het bedoelt heeft

Een frisse brochure waarin  
je leest hoe seksualiteit  

écht bedoeld is  
en wat het met je doet.

Leeftijd: Tieners | 28 blz.
€1

De verloren wereld

Een familieboek over de wereld 
vóór en na de zondvloed, en over 

fossielen, dino’s en de ijstijd.  
Met veel platen. 

Zelf lezen vanaf 10 jaar | 168 blz.
€29,95

Leven voor de geboorte

Dr. Gary Parker neemt zijn gezin mee  
op een ontdekkingsreis naar de vraag 

waar het leven vandaan komt  
en hoe een baby ‘ontstaat’. 

Leeftijd: 8 t/m 14 jaar | 88 blz.
€11,95

Transgenderisme in Bijbels 
perspectief

Wat is transgenderisme en hoe ga je 
ermee om? Dit boek geeft een duidelijke 
handreiking aan ouders, onderwijzers  

en gemeenten.

Niveau: Gemiddeld | 176 blz. 
€11,95

Een transgender 
komt thuis

Het persoonlijke verhaal van 
Laura Perry die eerst een transitie 

onderging, Jezus vond en  
later weer Laura werd.

Niveau: Eenvoudig | 224 blz.
€14,95

Een prachtig 
plan

Met kinderen in gesprek over huwelijk, 
homoseksualiteit en gender.  

Met verhaaltjes, achtergrondinformatie 
en verwerkingssuggesties

Niveau: Eenvoudig | 108 blz.
€8,95

Tip!

KOMT U ONS VERSTERKEN ALS WEBSHOPVRIJWILLIGER?        LOGOS.NL/VACATURE

 Nieuw boek 

“Wie ben ik?” Een nieuwe 
generatie wordt in beslag 
genomen door de vraag naar 
identiteit en het wordt steeds 
ingewikkelder. We zien steeds 
meer psychische problemen 
met betrekking tot gender 
en seksuele oriëntatie. De 
identiteitscrisis zorgt ervoor  
dat we subjectieve antwoorden 
bedenken op basis van hoe we 
ons voelen. Maar zijn de antwoorden daar wel te 
vinden? Wat is de solide basis van “de waarheid” die de 
identiteitspuzzel voor eens en voor altijd oplost?

webshop.logos.nl/wiebenik



Locati e: Levende Hoop • Markgravenstraat 82, Herenthals

Met
kinder-

programma

Apen of geschapen
Waarom is dat belangrijk voor mij?

Waarom is Genesis belangrijk voor mij?

Kan ik de Bijbel vertrouwen?

Wie is de mens?

Voor meer informati e en aanmelden: logos.nl/congres

Logos congres 
Vlaanderen

za 30 nov. 2024


